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BONO 02 · FARMACOLOGÍA SIN COMPLICACIONES

100 Abreviaturas Médicas Esenciales

Las siglas que aparecen en indicaciones, recetas y expedientes todos los días. Tenlas a la mano y
deja de perderte.

Vías de administración y frecuencia

Sigla Significado Sigla Significado

VO vía oral SL sublingual

IV intravenosa IM intramuscular

SC subcutánea VR vía rectal

IH inhalatoria TD transdérmica

c/8h cada 8 horas c/12h cada 12 horas

c/24h cada 24 horas QD una vez al día

BID 2 veces/día TID 3 veces/día

QID 4 veces/día PRN según necesidad

STAT inmediato/urgente SOS si es necesario

AC antes de comer PC después de comer

Dosis, medidas y signos vitales

Sigla Significado Sigla Significado

mg miligramo mcg/µg microgramo

g gramo mL mililitro

UI unidad internacional mEq miliequivalente

gtt gotas amp ampolla

comp comprimido cáps cápsula

TA/PA tensión/presión arterial FC frecuencia cardíaca

FR frecuencia respiratoria Tª temperatura

SatO2 saturación de oxígeno IMC índice de masa corporal

Diagnósticos y patologías frecuentes

Sigla Significado Sigla Significado

Dx diagnóstico Tx tratamiento

Sx síntoma/síndrome Fx fractura

HTA hipertensión arterial DM diabetes mellitus

EPOC enf. pulmonar obst. crónica ICC insuf. cardíaca congestiva
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IAM infarto agudo de miocardio SCA síndrome coronario agudo

ACV/EVC enf. cerebrovascular IRC insuf. renal crónica

IRA insuf. renal aguda ITU/IVU infección de vías urinarias

TVP trombosis venosa profunda TEP tromboembolismo pulmonar

Grupos de fármacos y cuidados

Sigla Significado Sigla Significado

AINE antiinflamatorio no esteroideo ATB antibiótico

IBP inhibidor bomba de protones BZD benzodiacepina

IECA inhibidor de la ECA ARA II antag. receptor angiotensina

BB betabloqueante HBPM heparina bajo peso molecular

NPO/NVO nada por vía oral SNG sonda nasogástrica

SV sonda vesical VVP vía venosa periférica

SF suero fisiológico SG suero glucosado

O2 oxígeno VVC vía venosa central

Laboratorio

Sigla Significado Sigla Significado

Hb hemoglobina Hto hematocrito

Leu leucocitos Plq plaquetas

Glu glucosa Cr creatinina

BUN nitrógeno ureico Na sodio

K potasio Ca calcio

INR razón normalizada intl. TTPa tiempo de tromboplastina


